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INSTRUCTIONS AND INFORMATION TO CANDIDATES

•	 Write your answers in the Answer Book provided.
•	 Write your Centre Number, Candidate Number and Name in the spaces on the Answer Book.
•	 Write in dark blue or black pen.
•	 Do	not	use	correction	fluid.

•	 Answer all questions.

•	 Pay attention to spelling, punctuation and sentence structure.
•	 The number of marks is given in brackets [ ] at the end of each question or part question.

!ÂIXOA-AON ÅÎ HÂ DAOÆGAUDI TSÎ ¸ANS

•	 Sa æereamde Åguri	hâse	māsa	æeream¸khanib ai xoa re.
•	 Sa Xoaægaoækhais di æGôas, sa ÆKhāÆkhāsenaosi	æGôas tsî ÅOns	tsîna	mâ	sîsenni	mā¸gāhe	rab	hoab	 	

ai xoamâi re.
•	 ¸Hoa tamas ka io ¸nū	xoaæammi Åkha xoa re.
•	 Tā	dī-unu-ūxū-e	sîsenū	re.	

•	 Hoa dîde æeream re.

•	 ¸Âisa xoasaon, xoamû¸gais tsî ¸âibasengu di !amÆareÅgaub ai ¸nûi re.
•	 æGôab ge Åams mâ dîs dis tamas ka io dîs di æâb khaoægâ Ækhamkha [ ] ænâ	a	māsa.
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¸GURO !ÂB

¸Ōrisase	khomai	nē	!âsa,	î	Ænās	khao!gâ	¸guro tsî ÅgamÆî dîs tsîra !eream re.

ǂGuro Khomai!âs

ǀGui	Suid	Afrikab	di	mâǂoa	hâ	atlets

Natalie du Toits hîa !naes	māsa	ūhâs	ge	¸khari Ågôaros asa xu ge Æhapo Olimpik ÅNûgus !nâ 
Æhaosa.  ÆÎs di mâ¸oas atletiks !nâs gege tsoatsoa 1998Æî kuris ge Suid Afrikaba Commonwealth 
ÅNûgus !nâ, disihakaÅā	kurigu	Åkha gere ¸nûÆkhaebao.

!Nona	kurina	nēs	khao!gâ i ge Natalies di Olimpik Æhaposa ge !khom!nâhe Æîs di Ånūb	ge	Ægoas 
!nâ Æarahe	tsūge!gâ-i	!nâs ge hâ is khao!gôao.		Nausab	ge	nē	tsūge!gâba Æîs di mû¸uide ge Æara 
Æoa i.  ÅAeÆgâus !nâs Ægoe	hîas	tsînas	ge	nē	17	kurixa	tsâ-aosa	Æîs di Æhawosa ge Åûsen tama hâ i.

ÆÎs ge ra ¸âihō	“Ti	îra	tsî	ti	¸gui Åhōsan	ge	gere	Ægamba te kharob di Åurigu ai !khō	tsî	ta	gere	
¸gaekhâisensa, !âisen ta ge nî ti ra mîse, Olimpik ÅNûgus !goaxa	xui-ao.

MāÆnâsen¸gao tama is di gagab xa Åoahâses ge Du Toitsa gere ̧ hara	nē	ÅnūÆaras nî Æîs di Æhawode 
ÅamÅamsa.		“Ganube	ta	ge	tsâÅgauba ra !khōmâi,	xawe	mâtits	Ågui Ånūb	ǀkha	ra	¸nau!khurisen?  
Natalies ge ra !khomai	‘oasī	tsî	ta	ge	Ægomgudaob ai ¸kham Ågôaron Åkha ge Ånûgu tsoatsoa.  
Tita ge hoan xa ge ¸kham i xawe hoa kai Ågôana	gere	dā.		Nēsisa	ta	ge	tita	hoa	Ågôan xa ge kai i 
tsî	hoan	xa	gere	dāhe	xui-ao	ta	gege	mîÆguibasen ti dansdaoba ta nî Ågawiseb Æga !kham¸oaba 
tsî ta ge Ænāti	ge	dī.		 ÅNîkhamakō	Ækhâgas ge sorosi!âisens Åkha ÅhaweÅhawesens khao!gâs ge 
Ånûgudi Æga	ge	oahā.		ÆÎs di tsâÅnûgus 10 000 metergu disas ge 16Æîse	24	tsâ-aona	xu	ge	¸oaxa 
tsî !an hâse Suid Afrikaba !oa ge oa. 

!AruÅîs ge Commomwealth ÅNûgus 2002Æî kurib di 800 metergu di Åuniga Ånûgus !nâ Æhaos !nâ 
ge !gâi!gâ.		Nēs	gege	¸guro !nā	ī	sorosi!â-e	Æarasa	khoe-i	Åoasa	sorode	ūhâ	khoen	Åkha !hūbaisi	
tsâÅnûgus !nâ ra gere Æhaosa.	 	Nē	 Ånûgus khao!gâs ge ¸guro	David	Dixon	Māsa	ge	 !khō!oa 
mâ¸oa	hâ	atlets	nē	Ånûgudi dis ase.

!Nona kuriga Æîs	di	tsūge!gâb khao!gâs ge, 2004Æî kuri koro !huniÅuride !Horakhoen ÅNûgudi hîa 
ge Xrike!hūb	!nâ	hâ	īdi	tawa	ge	!khō!oa.  ÆÎs di Ægūbasas	gege	sī!nâ 2008Æî kuris ge Beijings 
!nâ !nae!khaisa kuruo, ¸guro	tarare	tsâ-aos	soro!â-e	Æarasas hîa ge Åoasa	sorode	ūhâ	khoen	
Olimpik ÅNûgus !nâ Æhaosa	mā-amhes	ase.		“Olimpik	ÅNûgus !nâ Æhaosa(t)s	kara	mā-amhe	ots	
ge	ās	Åguisa ra hî Everest !homma ̧ haros Åkhas a Ågui	xui-ao,	!hūbaib	!nâ hoagu xa Ågapi !hommi 
ao” tis ge Du Toitsa ra mî.

“ÆAupexa !hūbaib	Åams khami tsâ” tis ge ra Åaro.

ÆÎs di Åō-aisa	sī!nâdi ge Natalie du Toits nî Suid Afrikab !nâ tsî !aukab ¸gao¸gao!nâ ra khoe kai 
!khaisa ge !aroma.  ÆÎs	di	sī!nâde ge ¸an!gâ khoen di Åguib ge Suid Afrikab di ¸guro Presidenti 
Nelson Mandelaba, Æîb di sao!gonaob Thabo Mbekib Æîsa gere koa hîa Æaesas ge ¸gao¸gao!nâs 
ase	ība	i	!khais !aroma.		Nē	gaxuÅnōb	di	tsâ-aos	ge	mâ¸oa	hâ	Laureus	Mās	Åkha ge ¸an!gâhe 
‘Ågoras sorosi!nubusina	ūhâ	khoen	tsî	Åoasa sorodi khoen di ¸gam¸gamsenÅhurun !nâ hâsas ge 
khôaÆnâ’ amaga.

ÆNā	Æaeb ais ge Du Toitsa 2012Æî kurib di Ånûgudi Londons !nâ nî hâdi !aroma gere ai¸homisen, 
Ænāpas	ge	Åuniga !nāsa	!hūbaib	di	mûs	!nâ nî Ånûgu tis gere mîse.  Nausas Ånîsi tsâÅnûgude xu 
¸oasa ra ÅaweÆgui xaweb ge Æîs di mûnanaiba noxopa toa tama hâ.  Aibes ge Ågui Olimpiksa 
Æhaos	mā-amsa	ra	ôa-am	îs	!Horakhoen !Nûgus !nâ hoa hû Ånûgude dan tsî ‘kai Åōb	Åkha ¸oa’.
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!Âisen tamases ta hâ Æaeb ais ge Nataliesa omkhâisens di Æaxasin Åkha ra ÅhaweÅhawesen, 
dītsâdi	hîa	ÅoroÅoros	āÆōdi	Ågâsa Åhūhâsigu	Suid	Afrikab	digu	!nâ ra hâdi di saogun !nâ Æhaos Åkha. 

“Mû¸an ta ge ge ¸hâ¸hâsasib ¸ansa Ågoragus	diba	tsî	nē-i	ge	ti	ûiÆaeb	hoaba	ta	ti	tawa	nî	ūhâ	
xū-e	în	¸kham Ågôana	dītsâ	ÆkhāÆkhāhen	ra	khami	¸gaoÅkhādi	!oa tsâsa,” tis ge Du Toitsa ra mî. 
“ÆÎs a ¸hâ¸hâsas	ge,	nē	¸ande	ūbasen	tsî	tsēkorobe	sîsenūsa.”

Hoan xa ¸oa¸amsase, Æîs ge a hoan xa Åō-aisa	Suid	Afrikab	!HoraÅnûgu-aon	di	Ægoe¸am-ao	tsî	
mâ¸oa hâ khoen ¸gam¸gamsens di !nae!khais !nâ.

(Cook, M.J.)

1 Dîrodi (a)sa xu (c)s	kōse	hâdi	!aroma	A, B, C tamas ka io D	ti	xoamâi	re	!eream-	
¸haweb ai ¸hanu !ereams ase.
(a) Natalies	di	dītsâdi	¸gam¸gamsenÅhuruna hoa khoen !aroma Ækhowa-ams	didi	ge	

¸hanuÆîse ge ¸an!gâhe ...
A ¸Hanub !nâs ge sîsen!harosa	māheo.
B ¸Hanusi ¸an!gâs	māsas	ge	!khō!oao.
C !Haosi	projek-e	¸gae¸guisas ge Ægui¸amheo.
D Presidenta saris !aromas ge Ækhau¸uiheo. [1]

(b) Tare-i	!aromadi 2008Æî kurib di Olimpik ÅNûgude Nataliesa ge ¸hâ¸hâsaba	ī?
A Commonwealth Ånûgudi !aroma	ge	mā-amhe.
B !Horakhoen ÅNûgudi !nâ Æhaos	mā-amsa	ge	hō.
C Koro Åuride ge !hūbaisi	Ånûgus !nâ dan.
D ÅOasa	sorode	ūhâ	khoen	Olimpik	ÅNûgudi !nâ	ge	mā-amhe.	 [1]

(c) Tsoatsoas !nâ	i	ge	īÆoasase gere mûsen Natalies nî Æîs Æhawos Olimpiks disa 
sī!nâsa ...
A ÅAokhoen ¸khâ!nâsas	ge	ūhâ	tama	hâ	ī	xui-ao.
B ¸Âusases ge !âisen	tama	hâ	ī	xui-ao.
C Kaise Ågaisa	tsû-ai-es	ge	hōs	ao.
D Kurin âs ge kai i Æhaos !aroma	xui-ao.	 [1]

(d)	 Nē	khomai!âs di !nāmab	!nâ	“kai	Åōb	Åkha ¸oa”	ti	hâ	mîde	tare-e	ra	¸âibasen? 
ǀGam	Ægui!āra	mā	re.	 [2]

(e) Tare-i	 !aromas Nataliesa Olimpik ÅNûgus !nâ Æhaosa	 mā-amhesa	 Everest	
!Homma ¸haros Åkha ra ÅgoweÅnō?	 [1]

(f) ǀGam ¸âibasenrokha	 xoa-ao-i	 ra	 sîsenūkha	Natalies	 di	 Ægui-aisens	 !gâi!gâba 
sī!nâs !aromasa ra Ægau¸uikha ôa¸ui î mî!gā!gā	re.	 [4]

[10]

2 Sa(t)s ge Åhōsa-e	ūhâ	hîa	 	 Ågui ¸gam¸gamsenÅhuru-i	 !nâ kaise a !gâi	xawe	māsin	
xa !aromahe	hâse	nē	¸gam¸gamsenÅhuru-e	xu	ra	¸oa ¸gao-e.	 	Natalies	di	¸hôasa 
xu ama !khaidi tsî ¸âiÅgauna	 sîsenū	 î	 sî¸khanisa xoa tsî Æî-e	 ¸gao¸gao!nâ	 re	 nē	
¸gam¸gamsenÅhuru-i	Åkha aiægûsa. 

 Sa !ereams ge Æaupexa 200 – 250	mîdi	gaxusiba	nî	ūhâ.	 [20]
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ÅGAMÆÎ !ÂB

¸Ōrisase	khomai	nē	!âsa,	î	Ænās	khao!gâ	!nonaÆî tsî hakaÆî dîs tsîra !eream re.

ÅGamÆî Khomai!âs

ǂNū	ǀGamiros

Wilma Rudolphs (1940 – 1994) ge 1960di kurigu !nâ !hūbaib	di	hoan	xa	!hae ti gere !gawaÅîhe 
tararekhoes tsî ̧ guro Amerikab di tararekhoes hîa ge 3 !huniÅuride !khoes tsî ̧ gāb	Ånûgudi 1960Æî 
kurib di Olimpik Ånûgudi !nâ a !khō!oasa.  ÆNāb	ge	¸guro kurib Olimpik Ånûgudi ge !hūbaisise	
īsi¸hôa¸gares ai gere ¸hôa¸uiheba,	nē	 !khais ge Wilmasa ge hui îs !hūbaib	¸habase ¸ansa. 
1960Æî kurib di Olimpik ÅNûgudi Rome !hūb	didi	!nâs	ge	“¸Nū	ÅGamiros” ti ge ¸ansa i.

Wilmas ge tararekhoedi !khoeÅnûgusa Amerikab !nâ Ågapi !haros	tawa	sī-ūs	!aroma ra ̧ an!gâhe. 
ÆÎs ge Ækhāti	a	Åhūhâsib	mâba-ao	hîa	khoesi	tsî	tarekhoedi	¸hanuga ¸noabas dao!namaos ase 
ra !gawaÅîhesa.

Wilmas ge Æîs Ågôasis hîa ge Ægoa¸uin xa Åoa hâ isa ge ûi!kharu.  ÆÎs ge Æaeb ai!ā	ge	!nae xawe ra 
ge Æîs tsî mamasas Blanches hâra Ænā	Æae!gâs di !haoÅgoras xa !aromahe hâse ÅaeÆgâuba xu ge 
¸harahe.		Nē	omaris	ge	hoarahūs	¸nūkhoe	Åaedī-aob	!oabade matare Æoa is Åkhas ge Wilmasa 
Æîs mamasas tsî Åaokhoen xa oms tawa gere Åae!khōhe.

ÅGôas ases ge Wilmasa Ågui ÅgôaroÅaeba xu naub ti gere Åaesen;  !khoras, pampunjis, Ægam!khoras, 
Ækhais tsî !khāhaib	hân	khami.		Haka	kurixas	a	hîas	ge	ge	!hom	polio	virus-i	xa	!aromahe hâse. 
Nē	virus-e	xus	ge	¸uru xawes ge luriga Æare Ånūb	tsî	¸ais ai gere tani !gû Ækhās	nî	ga.

“Ti	Åaedī-aob	ge	hukas	tsîna	ta	!gû Ækhā	tide	ti	ge	mîba	te.		Ti	mamas	ge	!gû ta nî ti ge mî.  Tita 
ge ti mamasa ge ¸gom.”

Wilmas ge kaise ÅnamÅnamxa tsî ¸khâ!nâxa Åaokhoena	ge	ūhâ	i,	Æîs mamas ge 50 kilometerga 
a !nū	ÅaeÆgâus Æga Ågam !nāra	wekheb	!nâ gere !gû-ū	si	Ågam kurikha Ågaiba !gû Ækhās	ges	kōse.	
ÅAedī-aon	ge	Blanchesa	gere	Ægau!nâ mâtis Wilmasa sorosise !âisens Åkha a hui Ækhā	!khaisa.

ÅAms ai, 12 kurigu Åkhas ge Wilmasa ge Ågai¸âu tsî Ækhawa	huisenxūn	ose	ge	!gû Ækhā	i.		Nēs	Åkhas 
gege mîmâi Æîs di Åaena	khaos	ai	xūsa	îs	Æîs di Æhawos !khoe-aosis	disa	sī!nâ.  Basketbol!nans 
skoli disas gege Æhao tsî !haese !khoes tsî ¸gāb	!nâ	ra	dīhe	 Ånûgudi di !âi-aob	xa	ge	hō¸uihe. 
Disi!naniÅā	kurixas	ge	o	–	haka	kurigu	 Åguigas Æîs di !hommāsiba	xu	¸uru hâ hîas ge Wilmasa 
1956Æî kurib !nâ Amerikab di Olimpik Ånûgudi di !khoes tsî ¸gāb	di	 Ånûgudi !nâ Æhaos soasa ge 
hō,	nēpas	ge	¸gamaÅurisa ge !khō!oa.  1960Æî kurib di Olimpik Ånûgudi !nâs ge Wilmasa ge hoa 
!hūbaisi	Ågamiro kai, hoan xa !hae tarekhoes ÅgūÅgarus !nâs ase. 

ÆÎs di ÅnōheÆoasa dans khao!gâs ge a Æaru Tennessees Æga,	os	ge	Wilmasa	ge	a	hō¸ui ÅKharisi 
¸Gae¸gae¸gui-aob	oahās	di	ÆkhoreÆhares ÆâudŒba ai¸humiba si hâ !khaisa.  Wilmas ge ge ¸hara 
nē	Æâudība,	!haoÅgoras nî hâ !khaisas ge ¸an	ī	xui-ao.		Wilmas	di	mā!oas xa !aromahe hâses 
ge Æîs di ÆkhoreÆhares Ånowas tsî ¸ûÆaes tsîna ge ¸guro Æaxasi	ī	hîa	Æîs di Æan!ās	Clarksvilles	ai	ge	
hoa !haodi xa Æhaohesa.  Ai!gûs	ge	ge	mā!oas di !khamdi Åkha Æîn di !ās	!nâ, hoaraga !hoaÅgoras 
¸hanugu ge Åari¸uihes	kōse.

Wilmas ge 1962Æî kuri !khoeÅnûgude xu ge ¸oa tsî skoli Æga ge a oa Æîs di Ægau!nâs di xradtas ge 
Tennesee ¸Hanub	Inifersitaitsa	xu	hōse,	Åoasa ÆkhāÆkhāsenmarisas	ge	ge	dan.		ÆÎs ge Ægau!nâ-
ao tsî !khoes di !âi-aos	ase	gere	sîsen.

“DīÅoaÅoasasib di tsâsib ge ti !nākhoesib	!nâ ra khâima, !nona Olimpik !huniÅuride.  ¸An ta ge ge 
ī	khoe-i	xare	i	tātsē	Ænāsa	tita	ūÅhana	tidesa,	tātsē.”	

826156



4104/1/18

5

“Tita	 ge	 ¸hâ¸hâsabahe ¸khamkhoen Åkha sîsensa.  !Âubasen ta ra Ånî Åorosib di khoen di	
¸gae¸gui-aona	ta	nî	¸an¸ui tsî ¸nubi !khaisa.  Tita ge hukaÅgui gere ¸gom Æîs a ¸hâ¸hâsa !âs 
ti ûib dis a ¸khamkhoen Åkha sîsensa.  Ti Æhawo ge is ge saoguna tsoatsoa tsî atletiks !nâ-ū	
Ægau!nâsa omkhâisa.

Wilmas di mûmûsa khoekais ge ÅgopeÅnōhe	 Æoasa ¸âisa tarekhoesib hîa Olimpik Ånûgudi !nâ 
hâb ai ge ¸nûi, !gōsase	tarekhoedi	di	!khoes tsî ¸gāb	Ånûgudi ai.  ÆÎs ge Æae!gâdi di Ågaiba tarare 
!khoe-aode	ge	¸gao¸gao!nâ, Åō-aisase	 Åorosib	di	 tarekhoedi	Florence	Griffith	Joyners	khami,	
hîa ¸gui Ægoa¸uide	ge	ūhâ	īde	Æîdi Æhawode	sī!nâs !aroma.

!Nubuse Æîs ge 1994Æî kuri Æōs	 khao!gân ge ¸guina ge ai!gû Æîs di ¸âi¸âisensa !khōÅgarasa. 
Nētsēs	 ge	 Tararekhoedi	 ¸Gam¸gamsens di !Gao!gaosa tarare !khoe-aode	Wilma	 Rudolph	
ÆKhoa¸gaosib	Mās	 Åkha ra ¸an!gâ, hîa Ækhoa¸gaosib Åkha Æîdi di !nôa-ai!naode ra !khamdande. 
Kaise îxa kaiÅoa	hâ	īsib	Wilmas	dib	hîa	¸gamaÅurin Åkha kurusab ge Æîs di Æan!ās	Clarksvilles	di	
Æaegub !nâ ge ¸nuwihe.

“Tātsē	tā	Æhawodi di Ågaib tsî khoesi gagas di ¸gao¸gao!nâsa ¸khari!gôa.  Hoada ge a Ågui	nē	
¸âiÅgaub !nâ.  Kaisib di Ækhāsib	ge	mâ	khoe-i	hoa-i	!nâ ûitsama.”

(Wikepedia)

3 Hoa khomai!âra !nâ hâ Ågau ra !nae!khaidi Natalie du Toits tsî Wilma Rudolphs hâra 
di Ægoa¸uidi	tsî	sī!nâde ÅgoweÅnō	re. [20]

4 Sa(t)s	ge	a	Wilma	Rudolph	ti	mûnanai	re.		Sa	ûib	di	hō!âdi tsî tsâsendi xa(t)s ge 
tsē¸khanisa	gere	xoa.		Tsē¸khanisa xu sa mâ¸oa hâ !nae!khaidi sa ûib dide xoa re. 

	 Sa	tsē¸khanis ge Æaupexa 200	‒		250	mîdi	gaxusiba	nî	ūhâ.	 [20]
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